
Výkaz výmer SO 02 Fitnes zóna

Stavba:  Voľnočasové zóny pri futbalovom ihrisku

Objekt: SO 02 Fitnes zóna

Miesto: Oreské

Projektant: Ing.arch. Zuzana Pajerchinová Ištoková Objednávateľ:  Obec Oreské

FORM-AT, s. r. o., SNP 229, 033 01 Liptovský Hrádok OcÚ Oreské 7,  908 63

Spracovateľ: Ing.arch. Martina Švantnerová Zhotoviteľ: 

PČ Množstvo Jednotka

Cena za 

jednotku 

bez DPH

Cena spolu 

bez DPH

Cena spolu s 

DPH

1 Zameranie staveniska polohy, výšky a vytýčenie staveniska. 1 Dielo € 0,00 € 0,00 € 0,00

2 Vodorovné premiestnenie výkopu do 10000m horniny tr.1 až 4 14 m3 € 0,00 € 0,00 € 0,00

3

Nakladanie, vykladanie a prekladanie neuľahnutého výkopku - 

nakladanie, množstvo do 100 m3, hornina 1 až 4 14 m3 € 0,00 € 0,00 € 0,00

4

Odstránenie zeminy do minimálnej hrúbky 150 mm s následným 

vyhrnutím do 50m 22,644 m3 € 0,00 € 0,00 € 0,00

Vyhrnutie sa prevedie o 0,5m širšie ako rozmer zóny

5 Násyp zo sypaniny 14 m3 € 9,00 € 0,00 € 0,00

6 Úprava pláne so zhutnením 154 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

min. hodnota hutnenia je  25MPa

7

Vytýčenie a hĺbenie jám pre osadenie pätiek do hutneného a vyrovnaného 

podložia 6,4 m3 € 0,00 € 0,00 € 0,00

0,6*0,6*0,8*2+0,5*0,5*0,8*17+0,3*0,3*0,8*12+0,5*0,5*0,8*2+0,3*0,8*0,8*6

€ 0,00 € 0,00

OSADENIE OBRUBNÍKOV:

8

Záhradné PVC obrubníky 1000x80x50mm, vrátane príslušenstva a 

dopravy 65 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

9 Osadenie  obrubníkov 65 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

OSADENIE FITNES NÁRADIA:

10 Debnenie tradičné, zhotovenie 42,56 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

0,6*0,8*4*2+0,5*0,8*4*17+0,3*0,8*4*12

11 Debnenie tradičné, odstránenie 42,56 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

12 Betón B15- C12/15 pre osadenie pätiek fitnes náradia;  vrátane dopravy 2,4 m3 € 0,00 € 0,00 € 0,00

0,6*0,6*0,8*2+0,5*0,5*0,8*17+0,3*0,3*0,8*12

13 Osadenie pätiek fitnes náradia 31 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

OSADENIE PARKOVÉHO MOBILIÁRU:

14 Debnenie tradičné, zhotovenie 13,76 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

0,5*0,8*4*2+0,3*0,8*2*6+0,8*0,8*2*6

15 Debnenie tradičné, odstránenie 13,76 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

16 Betón B15- C12/15 pre osadenie pätiek fitnes náradia;  vrátane dopravy 1,55 m3 € 0,00 € 0,00 € 0,00

0,5*0,5*0,8*2+0,3*0,8*0,8*6

17 Osadenie pätiek mobiliáru 8 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

€ 0,00 € 0,00

SKLADBA PODLOŽIA:

ZEMNÉ PRÁCE

ZÁKLADY

VODOROVNÉ KONŠTRUKCIE

CENA SPOLU ZÁKLADY: 

CENA SPOLU ZEMNÉ PRÁCE: 
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18 Štrkodrť fr.32 - 63mm; vrstva min. hr. 120mm; vrátane dopravy 33,264 t € 0,00 € 0,00 € 0,00

154*0,12*1,8

19 Rozhrnutie vrstiev frakcie podľa leaserového zamerania 154 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

20

Zhutnenie vrstiev valcom po vrstvách max 0,2m  /min. hodnota hutnenia 

je  50MPa/ 154 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

21 Štrkodrť fr. 0-16mm, vrstva minimálnej hrúbky 40mm; vrátane dopravy 11,088 t € 0,00 € 0,00 € 0,00

154*0,04*1,8

22 Rozhrnutie vrstvy  podľa leaserového zamerania. 154 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

23 Zhutnenie vrstvy valcom /min. hodnota hutnenia je  50MPa/ 154 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

24 Štrkodrť fr. 0-4mm, vrstva minimálnej hrúbky 20mm; vrátane dopravy 5,544 t € 0,00 € 0,00 € 0,00

154*0,02*1,8

25 Rozhrnutie vrstvy  podľa leaserového zamerania. 154 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

26 Zhutnenie vrstvy valcom /min. hodnota hutnenia je  50MPa/ 154 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

€ 0,00 € 0,00

27

Umelá tráva ; dĺžka vlákna: 15+2mm; Dtex min:6600; počet vpichov na 

m2 min: 44 100; farba zelená, biela, alter. modrá; priepustnosť vody: 

min.67l/m2 161,7 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

154*1,05

28 Lepidlo Conica 40 kg € 0,00 € 0,00 € 0,00

29 Podlepovacia páska; šírka: 350mm 400 bm € 0,00 € 0,00 € 0,00

30 Pokládka umelej trávy 161,7 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

31 Kremičitý piesok vrátane dopravy 28 t € 0,00 € 0,00 € 0,00

min. 18kg na m2:  154*0,18

32 Vsyp trávy kremičitým pieskom 154 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

€ 0,00 € 0,00

33

HOJDAČKA DVOJMIESTNA

Materiál: galvanizovaná oceľová konštrukcia s povrchovou úpravou – 

popráškovaná, rozmer min.: 240x46x80 cm

Funkcia prístroja: Zvyšovanie sily v dolných končatinách a zlepšovanie 

koordinačných schopností. 1 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

34 Montáž fitnes náradia: hojdačka dvojmiestna 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

35

ELIPTICKÝ AERÓBNY TRENAŽÉR PRE DVE OSOBY

Materiál: galvanizovaná konštrukcia s povrchovou úpravou- 

popráškovaná, tvrdý plast (LLDPE),  rozmer min.: 110x60x178cm 

Funkcia prístroja: Zvyšovanie mobility horných a dolných končatín. 

Zlepšovanie pohyblivosti kĺbov a tkanív. Prístroj je vhodný pre dospelých 

a starších ľudí s výnimkou detí. 1 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

36 Montáž fitnes náradia: eliptický aeróbny trenažér pre dve osoby 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

37

KÚZELNÝ STROJ – PRELIEZAČKA v. 2,3m 

Materiál: galvanizovaná konštrukcia s povrchovou úpravou- 

popráškovaná, tvrdý plast (LLDPE),  rozmer min.: Ø250x230cm 

Funkcia prístroja: Určená hlavne pre deti. Pozitívne pôsobí na ich 

kondíciu a vývin. 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

38 Montáž fitnes náradia: kúzelný stroj - preliezačka výška 2,3m 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

39

MOST 

Materiál: tvrdý plast (LLDPE),  galvanizované stĺpiky a zábradlie s 

popráškovaním; rozmer min.:  250x85x115cm 

Funkcia prístroja: Zlepšovanie telesnej rovnováhy a koordinácie tela. 1 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

40 Montáž fitnes náradia: most 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

41

CHODEC - AERÓBNY TRENAŽÉR PRE DVE OSOBY

 Materiál: galvanizovaná konštrukcia s povrchovou úpravou- 

popráškovaná, tvrdý plast (LLDPE),  rozmer min.: 208x104x139cm

Funkcia prístroja: Celkové zlepšenie pohyblivosti dolných končatín a 

celkové zlepšenie telesnej koordinácie. 1 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

CENA SPOLU VODOROVNÉ KONŠTRUKCIE: 

CENA SPOLU DODÁVKA A MONTÁŽ ŠPORTOVÉHO POVRCHU: 

FITNES NÁRADIE A PARKOVÝ MOBILIÁR

POVRCH Z UMELEJ TRÁVY
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42 Montáž fitnes náradia: chodec - aeróbny trenažér pre dve osoby 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

43

KÚZELNÝ STROJ – PRELIEZAČKA v. 1m 

Materiál: galvanizovaná konštrukcia s povrchovou úpravou- 

popráškovaná, tvrdý plast (LLDPE),  rozmer min.: Ø250x150cm 

Funkcia prístroja: Určená hlavne pre deti. Pozitívne pôsobí na ich 

kondíciu a vývin. 1 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

44 Montáž fitnes náradia: kúzelný stroj - preliezačka výška  1m 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

45

HRAZDA 

Materiál: galvanizovaná konštrukcia s povrchovou úpravou- 

popráškovaná, tvrdý plast (LLDPE),  rozmer min.: 300x89x230cm 

Funkcia prístroja: Zvýšenie sily v rukách a ramenách a zlepšenie 

koordinačných schopností. 1 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

46 Montáž fitnes náradia: hrazda 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

47

RÁM PRE STOJKU

Materiál: galvanizovaná konštrukcia s povrchovou úpravou- 

popráškovaná, tvrdý plast (LLDPE),  rozmer min.: 180x80x160cm 

Funkcie prístroja:  zlepšovanie cirkulácie krvi v tele a tým predchádzanie 

nespavosti a nervozite, ktorá sa použitím tohto prístroja znižuje alebo 

úplne vymizne.                                              

Poznámka: Osoba ktorá trpí vysokým krvným tlakom  či srdcovým 

ochorením by nemala zariadenie používať. Je potrebné zariadenie 

používať s dohľadom druhej osoby. Vhodné pre ľudí stredného veku a 

mládež. 1 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

48 Montáž fitnes náradia: rám pre stojku 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

49

VESLA 

Materiál: galvanizovaná konštrukcia s povrchovou úpravou - 

popráškovaná, sedadlo z tvrdého plastu (LLDPE),  rozmer min.: 

136x80x81 cm 

Funkcia prístroja: Budovanie sily v rukách a zlepšovanie  pohybových 

schopností. 1 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

50 Montáž fitnes náradia: vesla 1 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

51

LAVIČKA

Materiál: kovová konštrukcia  s povrchovou úpravou zinkom a práškovou 

vypaľovacou farbou, drevo upravené lakom s UV ochranou, rozmer min. 

1500x450mm 3 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

52 Montáž parkového mobiliáru: lavička 3 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

53

ODPADKOVÝ KÔŠ

Materiál: kovová konštrukcia  s povrchovou úpravou zinkom a práškovou 

vypaľovacou farbou, drevo upravené lakom s UV ochranou, rozmer min. 

850x360mm 2 ks € 0,00 € 0,00 € 0,00

54 Montáž parkového mobiliáru: odpadkový kôš 2 komplet € 0,00 € 0,00 € 0,00

€ 0,00 € 0,00

55 Doprava materiálu, náradia a strojov 1 dielo € 0,00 € 0,00 € 0,00

56

Úprava okolia zahumusovaním po obvode na šírku 1,5 s výsevom 

trávneho semena 110 m2 € 0,00 € 0,00 € 0,00

57 Trávne semeno 20 kg € 0,00 € 0,00 € 0,00

€ 0,00 € 0,00

€ 0,00 € 0,00CENA ZA OBJEKT SPOLU: 

CENA SPOLU DODÁVKA A MONTÁŽ FITNES NÁRADIA A PARKOVÉHO MOBILIÁRU: 

OSTATNÉ

CENA SPOLU OSTATNÉ: 
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